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Artigo 1.°
(Regime Supletivo)
Aos Campeonatos Nacionais Sub-16 e Sub-18 aplicam-se as normas do
Regulamento Geral de Competicobes em tudo o que ndo seja
especificamente previsto no presente Regulamento.

Artigo 2.°
(Idade Limite)

1. O Campeonato Nacional de Sub-18 para a época 2015/2016 sera
disputado por jogadores nascidos em 1998 e 1999 com 17 anos
completados até 31 de Dezembro 2015. Os jogadores nascidos entre
1 de Setembro e 31 de Dezembro de 1997 podem jogar nos sub-18
até ao dia de completarem 18 anos, altura em que terdo,
obrigatoriamente, de mudar para o escaldo senior.

2. O Campeonato Nacional de Sub-16 para a época 2015/2016 sera
disputador por jogadores nascidos em 2000 e 2001 com 15 anos
completados até 31 de Dezembro 2015.

Artigo 3.°
(Tempo de Jogo)

1. No caso dos jogos dos Campeonatos Sub-16 a duracdo do jogo tera
um limite maximo de sessenta (60) minutos excluindo o tempo
perdido. Um jogo é dividido em dois meios-tempos de ndo mais de
trinta minutos de tempo de jogo efectivo cada.

2. No caso dos jogos dos Campeonatos Sub-18 a duracédo do jogo terad
um limite maximo de setenta (70) minutos excluindo o tempo
perdido. Um jogo é dividido em dois meios-tempos de ndo mais de
trinta e cinco minutos de tempo de jogo efectivo cada.



Artigo 4.°
(Competicéo e Sistema de Disputa)

1. Nos campeonatos Sub-16 e Sub-18 poderdo participar equipas
conjuntas constituidas por jogadores de Clubes diferentes, desde que
estes ndo inscrevam equipas proprias nessa competicdo. Os pedidos
para essa participacdo devem ser enviados a Direccdo da FPR para
apreciacao, antes do sorteio da competicéo.

2. Primeira Fase Regional
a) A primeira fase do campeonato sub-16 e sub-18 sera disputada

em zonas regionais Norte, Centro, Lisboa 1, Lisboa 2, Lisboa 3,
Lisboa 4 e Sul, a1 (uma) volta.

b) Cada zona é constituida por um total maximo de 4 (quatro)
equipas. Nas zonas de Lisboa a distribuicdo das equipas por
grupos é feita em serpentina e de acordo com o ranking obtido em
2014/2015.

c) No final da primeira fase, os primeiros classificados de cada zona
apuram-se diretamente para a segunda fase nacional da
competicdo, denominada “TOP 10”. Os restantes 3 (trés) lugares
serdo ocupados pelos vencedores dos jogos do play off.

3. Play Off
a) No play off participam os segundos classificados das zonas de

Lisboa, Norte e Centro.

b) A ordem dos jogos, disputados a uma méo, entre as equipas de
Lisboa sera decidida em sorteio, bem como a ordem do jogo entre
a equipa do Norte e do Centro.

4. Segunda Fase
a) As equipas apuradas apés a primeira fase regional e o play off

disputam o “TOP 107, em sistema de todos contra todos a uma
volta.

b) As equipas ndo apuradas da primeira fase e as equipas B
disputardo a Segunda Fase Regional, em zonas inter-regionais:
Norte/Centro, Lisboa/Sul 1 e Lisboa/Sul 2, em moldes a definir.

5. Fase Final
a) Apos a disputa do “TOP 10” as equipas classificadas do 1° ao 4°

integram o grupo A e jogardo entre si em sistema de todos contra
todos a duas voltas, para apurar o campeéo nacional do escaléo.



b) As equipas classificadas do 5° ao 8° integram o grupo B e jogarao
entre si em sistema de todos contra todos a duas voltas.

c) As equipas classificadas em 9° e 10° integram o grupo C,
juntamente com o 1° classificado da zona Norte/Centro e o
vencedor de um jogo entre os primeiros classificados das zonas
Lisboa/Sul 1 e Lisboa/Sul 2, e jogardo entre si em sistema de
todos contra todos a duas voltas.

d) As restantes equipas ndo jogam mais nesta competigéo.

Artigo 5.°
(Titulo de Campedo Nacional)
O vencedor do Grupo A da Fase Final sera o Campedo Nacional do
respectivo escaléo.

Artigo 6.°
(Utilizacdo de Jogadores)

1. As equipas poderdo inscrever no boletim de jogo até 25 jogadores,
sendo 15 efectivos e 10 suplentes.

2. Sao permitidas 10 substituicOes, de acordo com o determinado nas
Leis do Jogo e no presente regulamento.

3. Nenhuma equipa podera iniciar o jogo com menos de 12 (doze)
jogadores.

4. Para que seja possivel dar inicio ao jogo, cada equipa deve apresentar
um minimo de trés (3) jogadores que possam actuar na primeira linha
das formagOes ordenadas. O ndo cumprimento desta obrigacdo
implica a derrota por falta de comparéncia da equipa infractora.

5. O arbitro pode, a qualquer momento e desde que considere nédo
estarem reunidas as necessarias condi¢cbes de seguranca dos
jogadores, determinar a realizacdo de formacgbes ordenadas
simuladas durante um determinado periodo de jogo ou durante todo
0 restante tempo de jogo.

6. Para que uma equipa possa inscrever no Boletim de Jogo 16, 17 ou
18 jogadores devera apresentar um minimo de quatro (4) jogadores
que possam actuar na primeira linha.

7. Se tal ndo for cumprido essa equipa s6 podera inscrever quinze (15)
jogadores no Boletim de Jogo, ficando impedida de apresentar
jogadores suplentes.



8. Para que uma equipa possa inscrever no Boletim de Jogo 19, 20, 21
ou 22 jogadores devera apresentar um minimo de cinco (5) jogadores
gue possam actuar na primeira linha.

9. Para que uma equipa possa inscrever no Boletim de Jogo 23, 24 ou
25 jogadores devera apresentar um minimo de seis (6) jogadores que
possam actuar na primeira linha e quatro (4) jogadores que possam
actuar na 22 linha.

10.Nos casos previstos nos numeros 3 a 9, o arbitro devera mencionar
esses factos no relatorio técnico do Boletim de Jogo.

Artigo 7.°
(Utilizacdo Indevida de Jogadores)
No caso de uma equipa apresentar um jogador ndo inscrito, suspenso ou
com falsa identidade ser-lhe-4 aplicada a penalizacdo de falta de
comparéncia, com as consequéncias definidas no RGC 2015/2016.

Artigo 8.°
(Faltas de Comparéncia)
1. Sera eliminada da competigdo a equipa que dé 2 (duas) faltas de
comparéncia, nao justificadas.

Artigo 9.°
(Disposigdes Gerais)

1. No caso de jogos com entradas pagas, o Clube visitado permitird a
entrada, além dos jogadores, técnicos, corpo médico e Director de
Equipa, a mais trés dirigentes do Clube visitante, que deverao assistir
a0 jogo na area reservada aos espectadores.

2. No caso de jogos com entradas pagas, a receita revertera
integralmente para o Clube visitado ao qual cabe também custear
todas as despesas de organizagao.

3. Os membros dos Orgdos Sociais da FPR, quando devidamente
identificados, terdo entrada livre, Nn0S campos em que se realizam o0s
Jogos.

4. No caso de existirem receitas de transmissdo televisiva, estas serdo
partilhadas pelo modo a estabelecer pela FPR. No caso de nao haver
qualguer norma estabelecida pela FPR, as receitas inerentes aos
direitos de transmissao serdo divididas do modo seguinte: 60% para
0 Clube visitado e 40% para o Clube visitante.



5. As receitas relativas a publicidade no campo reverterdo para o Clube
visitado.

Artigo 10.°

(Revogacéo)
O presente Regulamento revoga tudo o0 que anteriormente estava
regulamentado sobre o0 Campeonato Nacional Sub-16 e Sub-18.



